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Menù del giorno Lunedì 21 Maggio  2012
Proposto agli Ospiti della Sala da Pranzo di

Villa Ilia
     A  Pranzo …                                                         
 Risotto ai Funghi Porcini
Tartare di Manzo
Involtini  farciti alla Pancetta
  Purè di Patate della “ Casa”
Insalatina Verde di Foglie 
Macedonia con Frutta di Stagione
Frutta Fresca di Stagione – Frullato di Frutta
A   Cena …        
Minestrone alla “Ligure”
Sformato di Patate e Prosciutto
Verdure  di  Stagione al Vapore
Carrello  dei  Formaggi
Crème Caramel
Frutta Fresca di Stagione – Mousse di Frutta
Vini: Bianco e Rosso di “Brusa”c.v.c. Soc.Coop Agr. Lugo(Ita) 
   I  nostri piatti sono preparati dalle cuoche della cucina interna di Villa Ilia in linea con i più attuali
orientamenti in tema di nutrizione per la Terza Età.

Le carni ed il pesce sono acquistati giornalmente in negozio al dettaglio

Il pane e la focaccia “di Sestri” sono “del giorno”.

L’olio in uso ai tavoli è esclusivamente olio extravergine di oliva.
Qualora vengano utilizzati alimenti surgelati, questi sono contrassegnati da un asterisco.

I prodotti di caffetteria sono forniti dalla Ditta “Illy Caffè”.                     
